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Resumen
La resistencia a antibióticos es una de las mayores preocupaciones para la salud pública en 
todo el mundo. El surgimiento esporádico de patógenos bacterianos que desarrollaron resis-
tencia a diferentes grupos de antibióticos representa una realidad que complica los tratamien-
tos de infecciones en humanos. Esto también ocurre en las granjas de cerdos, con brotes de 
enfermedades que se hacen muy difíciles de controlar y que impactan negativamente en las 
granjas.  

La intensificación de los sistemas productivos, el incremento de la presión de producción, 
sumado al mayor potencial genético y biotecnológico en las granjas, pone a los cerdos en un 
delicado equilibrio biológico, que se rompe con facilidad. En muchos casos, estos desequili-
brios favorecen la actividad de patógenos ocultos, que desencadenan la aparición de brotes de 
enfermedades. La respuesta más lógica para intentar controlar las perdidas económicas que 
derivan de estas enfermedades, es realizar un diagnóstico e implementar luego un tratamiento 
a partir de la utilización de drogas antimicrobianas. 

Desde hace ya algunos años, la aparición de formulaciones antibióticas disponibles para ser 
administradas masivamente en forma oral, ha facilitado enormemente la aplicación de tra-
tamientos en las granjas, con buenos resultados para el control de brotes de enfermedades 
infecciosas de origen bacteriano. Sin embargo, estos tratamientos poblacionales deben ser 
tomados con precaución, ya que no son inocuos. Una vez en el cerdo, los antibióticos no 
son capaces de discriminar entre bacterias benéficas o patógenos, lo que puede generar un 
impacto directo en las microbiotas asociadas a las diferentes mucosas corporales, atentando 
contra el delicado equilibro inmunológico del animal. La disbiosis generada por el consumo de 
antibióticos es uno de los efectos adversos más frecuentemente reportados. Sin embargo, el 
efecto más peligroso y que generalmente no vemos, es la selección constante de bacterias 
resistentes.  

El uso poblacional de antibióticos genera una presión de selección de microorganismos resis-
tentes, que va imprimiendo una huella en la microbiota de la granja, cuya profundidad suele 
estar asociada a la magnitud del uso. En los últimos años, se ha introducido el concepto de 
“resistoma”, que refiere al conjunto de genes de resistencia que se puede encontrar en una po-
blación. Esta capacidad genética de desarrollar mecanismos que impidan o dificulten el efecto 
de los antibióticos, se combina con la capacidad intrínseca de las bacterias de interactuar y 
compartir información genética, lo que lleva a una estabilidad entre los diferentes microorga-
nismos, ya sean patógenos o no. Este resistoma se establece así como un reservorio ambien-
tal de resistencia particular de la granja.
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En estudios realizado en E. coli como marcador poblacional de resistencia en granjas de cer-
dos de Argentina, observamos una extensa resistencia a antimicrobianos. La gran mayoría 
de los aislados fueron resistentes a entre 5 y 6 grupos o familias de antibióticos, con algunas 
variaciones según la categoría del animal. Resultados similares se obtuvieron cuando evalua-
mos Staphylococcus aureus resistente a meticilina (MRSA) como marcador de resistencia en 
bacterias Gram positivas, donde encontramos que el 50% de las granjas analizadas tuvieron 
algún aislamiento de MRSA en los efluentes de salida.

También encontramos una gran diversidad de genes asociados a una menor sensibilidad a 
antibióticos de uso frecuente. Por ejemplo, la resistencia a betalactámicos más difundida fue 
la asociada a antibióticos como amoxicilina, de amplio uso en cerdos. La identificación espo-
rádica del gen mcr-1, asociado a resistencia a colistina, o el gen fosL1 asociado a resistencia 
a fosfomicina, reviste especial importancia desde el punto de vista de la salud pública. Como 
vemos, el reservorio de resistencia es muy amplio y variable, y suele estar asociado al uso de 
antibióticos en la granja.

La resistencia a antimicrobianos es una amenaza dinámica y compleja, que puede afectar la 
manera que controlamos las enfermedades en los cerdos, pero principalmente, debemos verla 
como una alteración en el equilibrio ambiental que compromete la sustentabilidad del sistema 
a largo plazo. Una visión global del problema, nos obliga a pensar en el criterio de “Una Salud”, 
donde la salud pública, la salud del ambiente y la salud de los animales están estrechamente 
relacionadas.
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